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e Dietni kuchyriska vaha
o 3x baterie AAA

e tento navod k pouziti

1. K seznameni

Funkce pristroje

Tato digitalni kuchyrska vaha s analyzou nutricnich

hodnot potravin slouzi k vaZeni potravin a ke kontrole

nutri¢nich hodnot.

Hmotnost se zobrazuje v 1gramovych krocich. Vaha

je urCena pro vlastni pouZiti v soukromi. Timto zpUso-

bem mizete rychle a bez problém:

e Méfit hmotnost potravin do 5000 g (reZim vazeni).

o Ur¢it rzné nutriéni hodnoty (obsah bilkovin, tuku,
cholesterolu, uhlohydratu) u 950 potravin.

e Urcit energetickou hodnotu 950 potravin v kilo-
kaloriich (kcal) nebo kilojoulech (kJ).

e Zjistit obsah uhlohydratu ve VJ (vyménné jed-
notky).

e Ulozit za urcity Cas vazené potraviny a zobrazit
soucty (rezim ulozeni).

Kromé toho je kuchyrska vaha s analyzou nutri€nich

hodnot potravin vybavena jesté dal§imi funkcemi:

e 50 individualné obsaditelnymi pamétovymi misty
pro potraviny.

e Funkci pfivazovani (funkce tara) pro vazeni potravin
pfimo po sobé nebo v misce.

e Moznosti pfepinani mezi gramy a uncemi.

e Automatickou funkci vypnuti po 180 vtefinach.

e Automatickou funkci varovani pfi prekro¢eni horni
hranice vazeni 5000 g.

e Ukazatelem vymény baterii v pfipadé slabych baterii.

2. Bezpecnostni pokyny
Uschovejte tento navod k pouziti a poskytnéte ho i
dalsim uzivatellm.

A VAROVANI

Respektuijte, Ze nesmite brat zadné Iéky (napf.
davku inzulinu), pfi jejichz aplikaci se vychazi
vyhradné z dajl hodnot vahy s analyzou nutri¢-
nich hodnot potravin. Pfed podanim Iéku zkont-
rolujte Udaje o nutri¢nich hodnotach pomoci dal-
§iho pramene (napt. literatura na dané téma, kurzy
VyZivy).

Kontrola vérohodnosti je dllezita zejména s ohle-
dem na mozné chybovani pfi obsluze (napf. pre-
klep pfi zadavani), jakoz i na mozné odchylky
nutriénich hodnot potravin od orientacnich hod-
not ulozenych v paméti vahy s analyzou nutricnich
hodnot potravin. Ve vazném pfipadé by mohlo
dojit k chybnému davkovani 1ék(, za coz nepiebi-
rame zadnou zaruku.

A POZOR

Hodnoty hotovych a kombinovanych vyrobki ulo-
Zené ve vaze (napf. Svarcvaldsky tfesfovy dort)
se mohou zna¢né odliSovat v zavislosti na vyrobci
nebo pripravé. U hotovych vyrobkd proto doporu-
Cujeme srovnat hodnoty s udaji vyrobce na obalu
a u kombinovanych vyrobk{ zjistit nutriéni hodnotu
soucétem jednotlivych pfisad.

UloZené nutriéni hodnoty pro jednotlivé potraviny
jsou podle nejlepsiho védomi a dle stavu pfi vytis-
téni navodu k obsluze naprogramovany do vahy.
Neobsahuiji-li potraviny Zadné udaje (zobrazeni:
====), nepouzivejte pfi s€itani funkci souctu.
Viysledek by mohl byt chybny.

Vaha neni uréena pro vazeni Iékl nebo nepovole-
nych materialQ.

Pristroj je uren pouze pro vlastni potfebu, ne pro
|ékarské nebo komer&ni Ucely.

Baterie

Spolknuti baterii miZe byt Zivotu nebezpeéné.
Uchovavejte baterie mimo dosah déti. Pokud doslo
ke spolknuti baterie, musite okamzité pfivolat Iékaf-
skou pomoc.

Baterie nevhazujte do ohné. Nebezpeci vybuchu!
Baterie nesmi byt nabijeny nebo reaktivovany
jinymi prostredky, rozebirany nebo zkratovany.
Vyjméte baterie, pokud pfistroj delsi dobu nepo-
uzivate. Tak zabranite poSkozeni, ke kterému by
mohlo dojit po jejich vyteCeni.



Oprava

e \/ Zadném pfipadé nesmite pfistroj otvirat nebo
opravovat, jinak jiz nelze zarucit jeho dokonalé
fungovani. V pfipadé nedodrzeni tohoto pokynu
zaruka zanika.

e Pokud je tfeba pfistroj opravit, obratte se na nas
zakaznicky servis nebo autorizovaného prodejce.

3. Popis zafrizeni
Kuchynska vaha s analyzou nutriénich hodnot
potravin
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1 Vypina¢ ()

2 M+ Ulozeni méfeni
3 MR Zobrazeni sou¢tovych hodnot
4 MC Vymazéani paméti
5 Tlagitko pro pfepinani hmotnostnich jednotek g/oz
unit
6 Tlacitko pro pfivazovani tara
7 Displej
7.1 Zobrazeni kilokalorif
7.2 Zobrazeni kilojoull
7.3 Zobrazeni obsahu uhlovodikd
7.4 Zobrazeni obsahu cholesterolu
7.5 Zobrazeni obsahu tuku
7.6 Zobrazeni kddu
7.7 Zobrazeni hmotnosti
7.8 Zobrazeni po¢tu pamétovych mist
7.9 Zobrazeni obsahu bilkovin
7.10 Zobrazeni vyménnych jednotek
8 Ciselna tlagitka 0-9 pro zadani kéddl potravin
9 Prihradka na baterie (zadni strana)

4. Uvedeni do provozu

Zmeénit hmotnostni jednotku

Vaha miize zobrazit hodnoty v hmotnostnich jednot-
kach g (gram) nebo oz (unce). Vyrobcem je nastaven
gram. Jednotky mlZete zménit tlaitkem unit.

Postaveni vahy
Vahu postavte na rovny a pevny podklad. Pevna plo-
cha pro postaveni je pfedpokladem presného méfeni.

5. Obsluha

5.1 Vazeni

Zapnuti vahy

Na displeji se zobrazi hmotnost vazeného materialu.
Stisknéte tladitko (.

Privazeni vazeného materialu (tara)

Pro pfivazeni dalSich mnozstvi miizete vahu nastavit
na0g.

-> Stisknéte tlacitko tara.

Zadani kodu potravin

-> Vyhledejte si ze seznamu potravin (od str. 5)
tfimistny kdéd vazeného jidla a zadejte ho pomoci
tlacitek s Cisly.

Pokud jste udélali preklep, doplrite tfi mista kodu
libovolnymi Cisly. Poté kod zadejte znovu.

Na displeji se nyni zobrazi nutri¢ni a energetické hod-
noty.

Upozoriujeme, Ze kvili pfirozenym vykyvim nutri¢-
nich a energetickych hodnot v potravinach je mozné
stanovit pouze pfiblizné udaje.

Vypnuti vahy

Vaha se vypina automaticky 180 vtefin po posledni
zméné vazeni.

Pristroj Ize vypnout manualné vypinacem (V.

5.2 Ulozeni vazeného materialu

MuUzete uloZit hmotnost, nutricni a energetické hod-
noty aktualné vazené potraviny. Vaha automaticky
scita hodnoty kazdého ulozeného méfeni. MlZete si
kdykoliv zobrazit celkovou hmotnost, celkové nutriéni
hodnoty a celkové energetické hodnoty.

UloZena data z(istanou pfi zapnuti a vypnuti vahy a pfi
vyméné baterie zachovana.

UloZeni prvniho méreni
Predtim jste provedli méfeni a zadali kdd potraviny.
-> Stisknéte tlacitko paméti M+.

Na displeji se zobrazi znacka souctu ZM, Cislo pamé-
tového mista (napft. 01) a celkova hmotnost.

Ulozeni dalSich méreni

Nahradte vaZeny materidl a opakujte krok 1.

Zobrazit sectené mérené hodnoty

Viyvolejte, napf.denné, ulozené hodnoty.
-> Stisknéte tlacitko paméti MR.



Na displeji se zobrazi znacka sou¢tu ZM, pocet obsa-
zenych pamétovych mist (napf. 02) a ulozena celkova
hmotnost i seCtené nutricni a energetické hodnoty.

Vymazani paméti
MaZzte pamét pravidelné, napf. denné.
-> Stisknéte tlacitko paméti MC.

Symbol M zhasne. Pamét byla vymazana.

6. Programovani vlastnich kédd potravin
Pfistroj disponuje ulozenymi nutricnimi a energetic-
kymi hodnotami pro 950 potravin (pamétova mista
000-949). Mlizete naprogramovat 50 dal$ich pamé-
tovych mist (950-999) vlastnimi potravinami a zadat
je do volnych fadku tabulky v kapitole ,,Kédy potra-
vin“. K tomu musite znat nutri¢ni a energetické hod-
noty téchto potravin.

@ Upozornéni

Zadavané nutriéni a energetické hodnoty se vztahuji
na hmotnost 100 g pfislusné potraviny.

Prejdéte k programovani dodateénych potravin

podle nasledujiciho postupu:

e Zapnéte prlstrOJ Stisknéte tlagitko (.

e Stisknéte soucasné tlacitka tara a MR na dobu
cca 3 vtefin. Pristroj se pfepne do rezimu progra-
movani. Zobrazeni kddu potravin ukazuje hodnotu
950. Obé posledni &islice blikaji.

e Zadejte pozadovany kod potravin (Eisla 50-99) a
potvrdte zadani stisknutim tlacitka MR.

Vzapet| je vyvolana energeticka hodnota potraviny.
e Zadejte pomoci Ciselnych tlaitek energetickou
hodnotu potraviny (v 1 kcal déleni) a potvrdte
zadani stisknutim tlacitka MR.
Poté jsou vyvolany hodnoty obsahu cholesterolu
(v 1 mg déleni), uhlohydratu (v 0,1 g déleni), tuku
(v 0,01 g déleni) a bilkoviny (v 0,01 g déleni).

e Po zadani pfislusné hodnoty se dostanete stisknutim

tlacitka MR vzdy k dalsi vyvolané hodnoté. Po zadani

posledni hodnoty (pro obsah bilkoviny) a stisknuti tla-
Citka MR se pfistroj pfepne do rezimu vazeni.
Upozornéni: Neni-li Vam zndma vyvolana hodnota
potraviny, ponechte hodnotu ,,0“ a stisknéte tla-
¢itko MR pro zadani dal$i hodnoty.
Pri kontrole nutri¢nich hodnot upozorfiujeme na to,
Ze ponechana hodnota ,,0“ neni zapoctena do sou-
Ctu nutri¢ni nebo energetické hodnoty (viz ,Zobra-
zeni sou¢tu méfenych hodnot®).

e Zkontrolujte zadanou hodnotu z hlediska spravnosti.

7. Vyména baterii

Napéjeni vahy zajistuji 3 baterie AAA. Objevi-li se sym-

bol vymény baterie L a, jsou baterie jiz témér vybité.
VloZte baterie do pfihradky na baterii na spodni strané
vahy. Bezpodmine¢né dbejte na to, aby byly baterie
vloZeny podle oznaéeni se spravnym poélovanim.

@ Upozornéni

* P¥i vyméné baterii zlstavaji zachovany ulozené
namérené hodnoty.

Nepouzivejte dobijeci akumulatory.

PouZivejte baterie bez tézkych kovd. Baterie s
obsahem tézkych kovl poznate podle
téchto znakd:

Pb = baterie obsahuje olovo,

Cd = baterie obsahuje kadmium,

Hg = baterie obsahuje rtut.

B Hy

Likvidace

Dodrzujte mistni predpisy pro likvidaci materiald.

e \ybité baterie nepatfi do domovniho odpadu.
Zlikvidujte je prostfednictvim vaseho obchodnika s
elektrickymi pfistroji nebo v mistnim sbérném
dvore. Ze zakona jste k tomu povinovani.

X

Pfistroj zlikvidujte v souladu se smérnici o
nakladani se starymi elektrickymi a elekt-
ronickymi zafizenimi 2002/96/EC - WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment).
Pokud mate otazky, obratte se na pfislusny komu-
nalni Urad, ktery ma na starosti likvidaci.

8. Ulozeni a udrzba

Vahu mZete Cistit navin¢enou utérkou, na niz mizete
v pfipadé potfeby nanést trochu myciho prostredku.
Pravidelné Cistéte horni stranu vazici desky.

Presnost naméfenych hodnot a zZivotnost pfistroje
zavisi na peclivém zachazeni:

A POZOR

e Zajistéte, aby se do vahy nedostala zadna kapa-
lina. Nikdy nevkladeijte vahu do vody. Nikdy ji neo-
myvejte pod tekouci vodou.

e Neumyvejte vahu v my€ce na nadobil

e Na vahu nestavte zadné predméty, jestlize ji nepo-
uzivate.

e Vahu chrarite pred narazy, vlhkosti, prachem, che-
mikaliemi, silnymi teplotnimi vykyvy a blizkymi
tepelnymi zdroji (kamna, topna télesa).

¢ Vahu nevystavujte vysokym teplotdm a plsobeni
silnych elektromagnetickych poli (napf. mobilni
telefony).

9. Co délat v pfipadé problému?

E---- Rozsah véazeni 5000 g

byl prekrocen.

Odstrante vazeny
materidl z vazici
desky.

Vymazte pamét
pamétovym tladit-
kem MC.

Maximalni pamét mini-
malné jedné z nutric-
nich nebo energe-
tickych hodnot byla
prekro¢ena, napf. vice
nez 99999 kJ.



Pro tuto potravinu neni
pozadovana nutriéni
nebo energeticka hod-
nota zndma.

V rezimu paméti se pfi-
dava 0.

Vlymazte pamét
pamétovym tlagit-

Vymeénite baterii (viz
kapitola 7. Vyména
baterii, strana 4).

Stisknéte tlacitko (b.

Vlozte novou bate-
rii (viz kapitola
7. Vyména baterii,

0,19(0,01 0z)
0,1 mg (0,0001 o0z)
0,19(0,01 0z)

M blika Maximalni pamét mini-
malné jedné z nutri¢-
nich nebo energe- kem MC.
tickych hodnot byla
pfekrogena, napt.vice
nez 99999 kJ.
Lo Baterie je témér vybita.
Minusova | Vazeny materidl byl
hodnota | naloZen predtim, nez
) byla véha zapnuta.
Zadné Baterie je zcela vybita.
zobrazeni
strana 4).
10. Technické parametry
Databaze 950 potravin s nasledujicimi nutri€nimi
a energetickymi hodnotami:
e Protein/bilkovina v g (0z)
e Tukvg(oz)
e Cholesterol v mg (0z)
e Uhlohydraty v g (0z) a VJ
e Energie v kcal nebo kJ
Déleni e Protein/bilkovina: 0,1 g (0,01 0z)
Nutriéni a e Tuk:
energetické e Cholesterol:
hodnoty e Uhlohydraty:
o VJ: 0,01
e Energie: 1 keal/kJ
11. Kédy potravin
Zkratky
pram. primérné
vV sus.

Definice

v susiné (napfr.u udaje tuku v syru)
% obj. alkoholu Obsah alkoholu v objemovych pro-

centech

Podily ur€ené ke

spotrebé

Suchy produkt

Prodejné suroviny minus odpad

Materidl se vazi ve formé prasku,

tzn. v nepfipravené formé. Neni-li
popsano blize nebo formulovano
jinak, napf. ,ze suchého produktu®
nebo ,pfipraveno ke spotiebé”.

VSechny Udaje se vztahuji na ¢asti pfipravené ke spo-
tfebé. Neni-li popsano blize nebo formulovano jinak.

Udaje tykajici se spravnosti seznamu potravin jsou

bez zaruky.

@ Upozornéni

Neékteré z uvedenych potravin nejsou k dostani ve
vSech zemich. Nejsou-li uvedeny pro Vas dlleZité
potraviny, mate moznost ulozit tyto potraviny na
volné programovatelna pamétova mista (950-999).

Miécéné vyrobky

000 | Ayran

001 | Podmasli

002 | Creme fraiche, 30 % tuku

003 | Creme fraiche, 40 % tuku

004 | Kyselé mléko, nizkotu¢né

005 | Kyselé mléko, pinotucné

006 ' Ovocny jogurt, nizkotu€ny

007 | Ovocny jogurt, odtuénény

008 | Ovocny jogurt, plnotuény

009 ' Ovocny tvaroh, 20 % tuku vsus.

010 | Krupi¢na kase, treSen

011 | Jogurt, nizkotu¢ny, 1,5 % tuku

012 | Jogurt, odtuénény

013 | Kakao z odtu¢néného miéka

014 | Kefir

015 | Kefir, s ovocem

016 ' Kondenzované miéko, 10 % tuku

017 | Kondenzované miéko, 4 % tuku

018 ' Kondenzované mléko, 7,5 % tuku

019 | Kravské mléko (nizkotuéné), 1,5%

020 | Kravské mléko (plnotucné), 3,5 %

021 | Odtu¢néné miéko

022 | Miéény pudink

023 | MIééna ryze, Eokolada

024 | MIéény shake

025 | Syrovatka, sladka

026 ' Syrovatkovy prasek, suchy produkt
027 | Surové mléko, neopracované miéko
028 | Surové mléko, mléko pfimo ze statku
029 ' Smetana (smetana do kavy), 10 % tuku
030 ' Smetana, kysela (kysana smetana)

031 | Slehagka, 30 % tuku

032 | Zakysana smetana, 24 % tuku

033 | Tvaroh se smetanou, 40 % tuku vsus.
034 | Tvaroh, 20 % tuku vsus.

035 | Tvaroh, odtuénény

036 | Kozi miéko

Syr
037
038
039
040
041

Syr Appenzeller, 50 % tuku vsus.
Smazeny camembert, 45 % tuku vsus.
Bavaria Blue, 70 % tuku vsus.

Bel Paese

Horsky syr, 45 % tuku vsus.



042

043
044
045
046
047
048
049
050
051
052
053
054
055
056
057

058
059

060
061
062
063
064

065
066

067
068
069
070
071
072
073
074
075
076
077
078
079
080

081
082
083
084
085
086

Syr s modrou plisni (-syr z
hiib), 50 % tuku vsus.

Brie, 50 % tuku vsus.
Maslovy syr, 30 % tuku vsus.
Maslovy syr, 50 % tuku vsus.
Cambozola, 70 % tuku vsus.
Camembert, 30 % tuku vsus.
Camembert, 45 % tuku vsus.
Camembert, 60 % tuku vsus.
Camembert, smazeny

Cedar

Chester, 50 % tuku vsus.
Eidam, 30 % tuku vsus.
Eidam, 40 % tuku vsus.

Syr s hfiby, 60 % tuku vsus.

Ementalsky syr, 45 % tuku vsus.

Syr feta (ovéi syr), 45 % tuku
VSus.

Cerstvy syr, zrnity

Pfiprava ¢erstvého syra s byli-
nami, 20 % tuku vsus.

Gorgonzola, 55 % tuku vsus.
Gouda, 45 % tuku vsus.
Gruyere, 45 % tuku vsus.
Hardanger, 45 % tuku vsus.

Chaluparsky syr (syr cottage),
20 % tuku vsus.

Jarlsberg, 45 % tuku vsus.

Syrova pastika s viasskymi ofe-
chy, 50 % tuku vsus.

Leerdamer, 45 % tuku vsus.
Limburger, 20 % tuku vsus.
Maasdamer, 45 % tuku vsus.
Maaslander, 50 % tuku vsus.
Mascarpone

Morbier, 40 % tuku vsus.
Syr mozzarella

Munstersky syr

Palmarello, 50 % tuku vsus.
Parmazan, 36 % tuku vsus.
Provolone

Pyrenejsky syr, 50 % tuku vsus.
Syr raclette, 48 % tuku vsus.

Uzeny syr se Sunkou, 45 % tuku
Vsus.

Strouhany syr, 45 % tuku vsus.
Syr Romadur, 20 % tuku vsus.
Syr Roquefort

Rottaler, 45 % tuku vsus.
Rubiola, 75 % tuku vsus.

Syr z kyselého mléka (Harzer,
Mainzer) 10 % tuku vsus.

087
088
089
090

091
092
093
094
095

096
097

098
099

100

Sbrinz, 48 % tuku vsus.
Tvarohovy syr, 10 % tuku vsus.
Taveny syr, 20 % tuku vsus.

Syr z kravského mléka (Steppen-
kase), 45 % tuku vsus.

Téte de Moine, 50 % tuku vsus.
Tilsiter, 30 % tuku vsus.

Tilsiter, 45 % tuku vsus.

Syr Trappista, 45 % tuku vsus.
Meékky syr s ofisky, 70 % tuku
VSus.

Vinarsky syr, 60 % tuku vsus.
Pivni syr (WeiBlacker), 50 % tuku
v sus.

Westberg, 45 % tuku vsus.

Kozi syr, platkovy syr, 48 % tuku
Vsus.

Kozi syr, mékky syr, 45 % tuku
vsus.

Vejce a vaje¢né pokrmy

101
102

103
104
105

Slepici vejce, celé (100 g)

Zloutek slepi¢iho vejce (tekuty
Zloutek)

Bilek slepiciho vejce (tekuty bilek)
Michana vejce
Volské oko

Oleje a tuky

106
107

108
109
110
111
112
113
114
115
116
117

118
119
120

121
122
123
124
125
126
127

Olej ze semen baviny

Maslo (maslo ze sladké a kysané
smetany)

Maslo, polotu¢né

Méslové sadlo

Olej z bodlaku, rafinovany
Ofechovy olej, rafinovany
Kakaové maslo

Kokosovy tuk, rafinovany

Olej z dyriovych seminek

Rybi tuk

Lnény olej

Olej z kukufiénych klickd (kuku-
ficny olej), rafinovany

Margarin (dietni margarin)
Margarin (standardni margarin)

Majonéza, s vysokym podilem
tuku

Polovi¢ni obsah miéka

Olivovy olej

Olej z fepky olejné (fepkovy olej)
Hovézi I

Salatova majonéza (50 % tuku)
Veprové sadlo

Sezamovy olej

6

128
129
130
131

Sojovy olej, rafinovany
Sluneénicovy olej, rafinovany
Olej z vlagskych ofechl

Olej z psenicnych klickd

Maso

132
133
134
135

136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146

147
148

149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159

160
161
162
163
164
165

166
167
168
169
170

171

Blindenské maso
Masovy extrakt
Snidariové maso

Mleté maso (polovina hovézi a
polovina veprové)

Skopové, prsa

Skopové, kyta (stehno)
Skopové, svickova

Skopové maso (filé)

Skopové maso (kotleta)
Skopova jatra

Teleci maso (plec)

Teleci maso (filé)

Teleci maso (krk, Sije s kostmi)
Teleci maso (noha s kostmi)
(

Teleci maso (kyta, stehno s
kostmi)

Teleci maso (Cista svalovina)

Teleci maso (zadni steak s
kostmi)

Teleci brzlik

Teleci prsa

Teleci kotleta

Teleci jatra

Teleci ledvina

Teleci fizek

Kasselské veprové

Jehnéci maso (Cista svalovina)
Volska ohanka

Koriské maso priim.

Hovézi/sekana (tatarsky beef-
steak)

Hovézi mleté maso

Hovézi kyta (stehno)

Hovézi jatra

Hovézi jazyk

Hovézi maso (filé)

Hovézi maso (horni zebro, ros-
téng, silné Zebro)

Hovézi maso (bok, ocasni porce)
Hovézi maso (hfeben, krk)
Hovézi maso (zadni)

Hovézi maso (Cista svalovina)

Hovézi maso (roastbeef, svic-
kova)

Zadni veprovy $pek



172
173
174
175
176
177
178

179

180
181
182
183
184

185
186

Veprova plec (plecko)

Veprové maso (bficho)

Veprové maso (filé)

Veprové maso (kasselské)

Veprové maso (kotleta s kostmi)

Veprové maso (Cista svalovina)
(

Veprové maso (maso na fizky,
zadni)

Vepfové maso, zadni ovarové
koleno

Veprové mleté maso
Veprova ledvina
Veprova Zebirka, dusena
Veprova Sunka, vafena

Veprova kyta (stehno, zadni
Sunka)

Kozi maso priim.
Veprovy jazyk

Dribez a zvéfina

187
188
189
190
191
192
193
194

195
196
197
198
199
200
201
202
203

204
205
206

Kachna priim.

Bazant priim.

Husa prdm.

Zajic prim.

Jeleni maso priim.

Kufe (pecené kufe) prim.
Kufe (kufe na polévku) prim.
Kure, pecené kure, kyta (stehno),
s kizi

Kufe, prsa s kuzi

Kureci jatra

Krali¢i maso prim.

Koroptev

Srnéi maso, kyta (stehno)
Srnéi hibet

Holub

Krocan, prsa, bez kiize

Krocan, kyta (stehno), bez kiize
a kosti

Krocan, s kzi, prm.
Krepelka
Divoké prase

Uzeniny, pastiky & masné vyrobky

207
208
209
210
21

212
213
214

Selska klobasa
Pivni $unka
Pivni klobasa
Parek

Pecend klobasa (pecena veprova
klobéasa)

Kabanos
Cervelat klobasa
Corned Beef (némecky)

215
216
217
218
219
220
221
222

203
224
225
226
207
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245

Parky v konzervé

Masovy syr (jatrovy syr)
Masova klobasa
Frankfurtské parky

Masovy knedli¢ek, syrovy
Pastika z husich jater
Drlibezi klobasa, odtuénéna

Bavorska ,,Zluta klobasa“ (Gelb-
wurst)

Zvéfinova klobasa

Pecena teleci klobasa
Teleci jatrova pastika
Spekadek

Lososova Sunka

Hranaté klobasy Landjager
Jatrova pastika

Jatrovy salam, odtuénény
Mékky saldm Lyoner
Cajovka (brundvicka ¢ajovka)
Mortadella

Cervena klobasa (jelito)
Salam (némecky)

Sunka (vafena $unka)
Sunka (lososova $unka)
Sunka, uzena (Sunkovy $pek)
Sunkova klobasa, jemna
Jelito (tlacenka, Gervena)
Veprovy blcek, uzeny
Spek, prorostly
Huspenina/aspik

Bila klobasa

Videriské parky

Ryby, korysi a mékkysi

246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256

257
258
259
260

Uho¥

Ustrice

Okoun (okoun fi¢ni)

Mnik modry

Cejn

Uzeny sled

Ostroun obecny (ostnohfbetoviti)
Sih

Rybi filé

Platyz

Pstruh (pstruh obecny potodni,
pstruh duhovy)

Kreveta, krab

Grenadyr

Stika

Platyz obecny, erny (halibut
gronsky)

261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293

Halibut, bily

Sled (atlantsky)
Sled'(sled'baltsky)
Humr

Treska (treska obecnd)
Hrebenatka ménliva
Kapr

Sekavec pise¢ny
Kraby

Rak (rak ficni)

Kril (Antarktida)
Losos

Langusta

Mnik morsky
Makrela

Slavka jedla
Okounik morsky
Sardel

Sardinka

Treska jednoskvrnna
Lin obecny

Platyz velky
Morska Stika
Aljassky losos
Das mofsky
Jazyk obecny
Sprot

Pakambala velka
Koruska evropska
Tunak

Sépie

Hlemyzd zahradni
Candat

Rybi vyrobky

294
295
296
297

298
299
300
301

302
303
304
305
306
307

Uhof, uzeny
Uzeny sled
Sled, peceny sled

Sled, marinovany (Bismarckdv
sled)

Sled; soleny sled

Sledi filety v rajéatové oméacce
Kaviar, pravy

Nahrada kaviaru (némecky
kaviar)

Kraby v konzervach

Raci maso v konzervach
Losos, uzeny, v konzervach
Makrela, uzena

Sardinky v oleji

Okounik morsky, uzeny



308
309
310
311
312
313

Slanecek

Treska jednoskrvnna, uzena
Uzené pasky ostrouna obecného
Morsky losos, uzeny

Susena treska

Tunak v oleji

Obili a obilné vyrobky

314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340

341

342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354

Amarant

Jablecny kolac

Jablecny stradl

Jable¢nd taska

Bagel

Bageta

Berlinska kobliha

Susenky (IZice)

Listové tésto

Rohliky (Zzemle)

Brownies

Pohankova kase

Pohankova mouka, celozrnna
Maslovy keks

Maslovy kolaé

Ceredlie, s ovocnym aroma
Ceredlini tycinka (s cokoladou)
Cookies, maslové
Cornflakes

Cornflakes, s ofechy + med
Cornflakes, celozrnné
Kuskus, vareny

Kuskus, syrovy

Pecivo pro diabetiky
Spaldova mouka, celozrmna
Americka kobliha (doughnut)

Vajecné téstoviny (nudle),
varené/okapané

Vajecné téstoviny (nudle, maka-
rony, $pagety), syrové

Ovocny chlebicek
Ovocny kolag, angl.
Ovocné misli, bez cukru
Je€menné kroupy
Korenény kola¢ (trvanlivé pecivo)
Pernik

Sklenéné nudle, varené
Grahamovy chléb
Krupice, zrno

Krupicové fezy

Mouka ze zelené Spaldy
Kotlety ze zelené Spaldy
Ovesné vlocky, instantni

355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365

366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378

379
380

381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400
401

Kynuté pecivo, jednoduché
Kynuté tésto (pecici smés)
Kynuta pletynka

Proso, zrno

Tvarohovy kolaé

Otrubové vlocky, oves
Drobné pecivo, michané
Krehky chléb

Louhovany preclik/rohlik
Kukurice, celé zro
Kukufiéné snidarové viocky,
neslazené

Kukufiéna mouka

Mandlové makarénky
Mramorové buchta

Mouka, Zitna celozrnna
Vicezrnny chléb

Makovy kola¢

Makova pletynka

Kavovy krémovy dort

Mufin, borlvkovy

Keks s msli

Smés misli, suchy produkt
Ofechovy kola¢ (pecici smés)
Ofechovy kola¢ (jemné/trvan-
livé pecivo)

Ovocny kolag, kynuté tésto

Ovocny dortovy korpus, pfipra-
veny ke spotfebé

Strouhanka

Tésto na pizzu
Popcorn

Cerny chléb

Ryze, lesténd, varend, odkapana
Ryze, lesténd, syrova
Ryze, nelesténa
RyZova mouka

Zito, celé zmo

Zitny chléb

Zitna mouka, typ 1800
Zitna mouka, typ 815
PSenicno-zitny chléb
Zitny a celozrnny chiéb
Celozrnny Zitny chléb
Trené tésto

Rusky chléb

Sachr(v dort
Slehackovy dort
Cokoladové misli
Svarcvaldsky vistiovy dort

402 | Méaslova suSenka

403 | Specle

404 | Otruby

405 | Toastovy chléb

406 | Tortellini, hotovy vyrobek
407 | Dortovy korpus

408 | Triticale

409 | Celozrnny chléb se slunecnico-
vymi seminky

410 | Celozrnny turecky chlebik (pita)
411 | Celozrnna susenka

412 | Celozrnné téstoviny, syrové
413 | Celozrnné suchary

414 | Smés oplatkl

415 | Vanocni Stoly, saské

416 | Bily chléb

417 | PSenice, celé zro

418 | PSeni¢na krupice

419 | PSenicné klicky

420 | PSeni¢né otruby

421 | PSeni¢na mouka, typ 405
422 | PSeni¢no-zitny chléb

423 | PSeni¢ny Skrob

424 | PSeni¢ny toastovy chléb
425 | PSeni¢ny celozrny chléb
426 | Divoka ryze, syrova

427 | Citronovy kolac

428 | Suchar

429 | Cibulovy kola¢

Brambory a bramborové vyrobky

430 | Opékané brambory, hotovy
vyrobek

431 | Brambory, varené (se slupkou)

432 | Bramborové knedliky, suchy pro-
dukt/ve formé prasku

433 | Bramborovy knedlik, pdl na pdl,
pfipraven ke spotiebé

434 | Bramborové krokety, suchy pro-
dukt/ve formé prasku

435 | Brambory, pecené (se slupkou)
436 | Brambory, se slupkou (syrové)

437 | Bramborova placka (bramborak),
suchy produkt/ve formé prasku

438 | Bramborova placka (bramborak),
hluboce zmrazend/ pfipravena
ke spotiebé

439 ' Bramborova kase

440 | Bramborova kase, suchy pro-
dukt/ve formé prasku

441 | Bramborovy $krob

442 | Bramborova polévka, suchy pro-
dukt/ve formé prasku



443 | Brambory na loupacku, varené

444 ' Hranolky, pfipravené ke spo-
tfebé, nesolené

445 | Rosti, hluboce zmrazené
Zelenina a salaty

446 | ArtyCoky

447 | ArtyCoky v oleji

448 | Baklazan

449 | Bambusové vyhonky

450 | Batata, sladka brambora
451 | Celer fapikaty

452 | Kvétak

453 | Fazole, zelené

454 | Fazole, zelené, v konzervach
455 | Brokolice

456 | Potocnice lékarska

457 | Cekanka

458 | Cinské zeli

459 | Ledovy salat

460 | Cekanka listové

461 | Farmarsky salat

462 | Salat polni

463 | Fenykl, list (bolorisky fenykl)
464  Masovy salat, vlastni pfiprava
465 | Jarni cibule

466 | Reficha

467  Nakladané okurky

468 ' Kadefava kapusta (kapusta
zimni)

469 | Okurka

470 ' Sledovy salat

471 | Zézvor

472 | Bramborovy salat

473 | Cesnek, syrovy

474 | Kedlubna

475 | Hlavkovy salat

476 | Dyné

477 | Pampeliska

478 | Kukuficné klasky

479 | Mangold

480 | Matjesovy salat

481 | Kren

482 ' Mrkev, karotka

483 | Mrkev (karotka), v konzervach
484 | Vlyhonky mungo fazole
485 | Téstovinovy salat, italsky
486 | Okra

487 | Plody papriky (paprikovy lusk)
488 | Pastinak

489 | Petrzel, (list)

490
491
492

493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524

Pérek
Srucha zelna

Cervenolista hlavkova dekanka
(radicchio)

Redkvigka

Redkev

Rebarbora

Ruzickova kapusta
Cervena fepa

Cervené zeli

Rucola (roketa)

Stovik

Kyselé zeli, odkapané
Pazitka

Cerny koten

Celer, hliza

Séjové vyhonky/klicky
Chrest

Spenat

Spenat, hiuboce zmrazeny
Tufin

Polévkova zelenina
Rajce

Raj¢ata v konzervach
Sluneénice topinambur
Tzatziki

Waldorfsky salat
Jitrocel

Vodnice

Bilé zeli

Salat z bilého zeli
Kapusta zimni

Cuketa

Sladka kukurice
Sladka kukufrice, v konzervach
Cibule

Houby

525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536

Hliva Usticna

Klouzek

Zampion (zampion dvouvytrusny)
Zampiony v konzervach
Véclavka

Smrz (smrz jedly)

Liska obecna

LiSka obecna, susena
Kremenac

Hrib obecny

Hrib obecny, suseny
Lanyz

Ovoce

537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548
549
550
551
552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568

569
570
571
572
573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584

Acerola (barbadoska treseri)
Ananas

Ananas v konzervach
Jablko

Jablko, susené (sifené)
Jableéné pyré
Pomeran¢

Merurika

Merurika, susena
Meruriky v konzervach
Avokado

Banén

Banan, suseny
Tamarilo (rajéenka)
Hruska

Hrusky v konzervach
Ostruzina

Chlebovnik

Carissa

Cajot

Cerimoja

Datle, susené

Jahoda

Jahoda, hluboce zmrazena
Fik

Fik, suseny

Granatové jablko
Grapefruit (pomelo)
Kvajava

Sipek

Borlivka

Bor(ivka, hluboce zmrazena,
neslazena

Malina

Bezinka, ¢erna
Cukrovy meloun
Jackfruit (dzekfruit)
Japonska mispule
Rybiz, ¢erveny
Rybiz, erny

Kaki

Kaktusoveé fiky
Karambola, ¢inska hvézdice
TreSen, sladka
Tre$né ve sklenici
Kiwi

Kumquat, syrovy
Limetka

Lici



585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613
614

Longan (,,draci oko®)
Mandarinka

Mango

Moruse

Mirabelka

Klikva

Nektarinka

Oliva, zelena, marinovana
Oliva, erna, marinovana
Papéja

Marakuja

Broskev

Broskev, susena
Broskve v konzervach
Svestka

Mochyné

Brusinka

Kdoulori

Rambutan

Ryngle

Plody rakytniku

Kaki

Angrest

Sultanky, susené
Indické datle

Vodni meloun

Hrozen, suseny (rozinka)
Hrozen

Citrén

Cukrovy meloun

Ofigky

615
616
617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630
631

632

Orisky kesu

Jedly kastan

Aradid

Arasid, prazeny a loupany
Liskovy ofiSek
Kokosovy ofech
Strouhany kokos
Dyrova seminka
Macadamovy ofech
Mandle, sladka

Mak, semena (sucha)
Para ofech

Ofech Pekan

Piniova jadra

Pistécie (zelena mandle)
Sezam, semena (suchd)

Sluneénicova jadra, semena
(suchd)

Vlassky ofech

Lusténiny a semena

633
634
635
636
637

638
639
640
641
642
643
644
645
646
647
648
649
650
651
652
653
654
655

Fazole, semena, bila, sucha
Hrach, semena, sucha
Hréach, lusk + semeno, zelené
Hrach, zeleny, v konzervach

Hrach, zeleny, hluboce zmra-
Zeny, semena

Kapara, nalozena

Cizrna, semena, sucha
Cizrna, vyhonky, Cerstvé
Fazole Kidney, v konzervach
Vigna ¢inska, Cerstva
Lnéné seminko, len

Fazol mésic¢ni, syrovy
Cocka, semena, varena
Cocka, semena, sucha
Mak, semena, sucha
Sezam, semena, sucha
Sdjovy bob, semena, sucha
Sdjové maso

Sodjové mléko

Séjové vyhonky

Séjovy salam prim.
Sluneénicova jadra

Kajan indicky, syrovy

Nealkoholické napoje

656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667

668
669
670
671
672

673
674
675
676

Ananasova Stava

Jable¢ny koncentrat

Jable¢na stava, obchodni zbozi
Jable¢ny stfik

Merurikovy nektar

Pivo, nealkoholické, mezinarodni
Cappuccino

Cola

Cola, light

Ledova kéava

Ledovy ¢aj, broskev
Grapefruitova $tava, obchodni
zbozi

Malinovy sirup

Bezinkova Stava

Rybizovy nektar, ¢erny

Kava

Kavovy extrakt v prasku (instantni
kéva), suchy produkt/ve formé
prasku

Kokosové mléko

Latte Macchiato

Limonada, mix coly

Mandarinkova $tava, Cerstvé
vylisovana

10

677
678
679
680

681

682
683
684
685
686
687
688
689

Mrkvova §tava (karotkova $tava)
Multivitaminova Stava
Pomerancova limonada

Pomerancova stava, Cerstveé vyli-
sovana

Pomerancova stava, obchodni
zbozi

Stava z Gervené fepy

Stava z plod(i rakytniku

Visiova stava

Séjovy napoj, ovocny

Caj, cerny

Rajc¢atova stava

Hroznova $tava, obchodni zboZzi

Citronova $tava, cerstvé vyli-
sovana

Alkoholické napoje

690
691
692
693
694
695

696

697
698
699
700

701

702
703
704

705
706
707
708

709

710
71

712

713

714
715

Nealkoholické pivo, némecké
Alt (5% obj. alkoholu)
Amaretto (28 % obj. alkoholu)
Jable&né vino (Cider)

Pivo, Kdlsch

Pivo, lezak plzefiského typu,
normalni pivo, némecké

Pivo Bock, svétlé, spodné kva-
$ené pivo (7 % obj. alkoholu)

Bowle, jahoda
Cuba Libre
Curacao (35 % obj. alkoholu)

Dezertni vina (16-18 % obj.
alkoholu)

Pivo Doppelbock, tmavé
(8 % obj. alkoholu)

Vajecny likér
Pivo Export (5% obj. alkoholu)

Ovocné vino (8-10% obj. alko-
holu)

Gin

Svarené vino

Klarer Korn (32 % obj. alkoholu)
Lezak (vollbier), svétly (5% obj.
alkoholu)

Lehké pivo, spodné kvasené
(2,5-3,0% obj. alkoholu)
Likéry (30 % obj. alkoholu)
Kukufi€né pivo (pSeni¢né pivo,
povrchove kvasené)

Sladové pivo (0,04-0,6 % obj.
alkoholu)

Ovocny destilat (40-45 % obj.
alkoholu)

Ouzo (38 % obj. alkoholu)

Pifia Colada



716
77
718
719
720
721
722
723
724

725

726
727
728

Portské vino

Cervené vino, t&zké

Rum

Sangria

Pomerancovy sekt

Sekt, bily (némecké Sumivé vino)
Brandy (konak)

Bilé vino

PSeni¢né pivo, nekvasnicové
(5% obj. alkoholu)

PSeniéné pivo, kvasnicové
(5% obj. alkoholu)

Vermut
Whisky
Vodka

Sladkosti

729
730
731
732

733

734
735
736
737
738
739
740
741
742
743
744
745
746
747
748
749

750
751
752

753

754
755
756
757
758

Javorovy sirup,
Pénové cukrovi
Bonbény, tvrdy karamel

Dezertni omacka, ovocna,
pripravena ke spotfebé

Dezertni omacka, ¢okoladova,
pripravena ke spotrebé

Pralinky pro diabetiky
Cokolada pro diabetiky, mlééna
Cokolada pro diabetiky, hotka
Sladkosti pro diabetiky

Dietni zmrzlina

Dominova kostka

Drazdanské Stoly, s marcipanem
Zmrzlina

Neapolska zmrzlina
Cokoladova zmrzlina

Vanilkova zmrzlina

Norimbersky pernik

Ofrechova pasta (péna)

Fondant

Frankfurtsky vénec

Ovocny krém, ze suchého pro-
duktu, pfipraveny ke spotfebé

Ovocna zmrzlina
Ovocny zvykaci bonbon

Ovocna Zelatina, Zelé, ze
suchého produktu, pfipravena ke
spotfebé s vodou

Ovocna Zelatina, marinka, hotovy
vyrobek

Bébovka

Gumovi medvidci

Med (med z kvét()

Trhanec ,Kaiserschmarren®
Kakaovy prasek, mimé odtuénény

759 | Lékorice
760 ' Marcipan
761 | MIé¢na Gokolada

762  MIécna zmrzlina, minimalné
70% mléka

Indidnek

Mousse au Chocolat (€okola-
dové péna)

Nugéat

Orechovy kolac s polevou
Orechovo-nugatovy krém
Anglicky vanocni pudink

Cukrova titina z cukrové fepy
(hnédy cukr)

Omacka lesni smés ,Rote
Gritze", ze suchého produktu,
pripravené ke spotiebé s vodou

771 | Rusky trhany kolaé

772 | Cokoladovo/arasidova tycinka
773 | Cokoladovo/karamelova ty&inka
774 | Cokoladovo/kokosova tyéinka
775 | Indianek

776 | Cokolada, bez obsahu miéka,
minimalné 40 % kakaa

Cokolada, bila

Cokoladovy krém, ze suchého
produktu, pfipraveny ke spotfebé

Cokofloky

Cokoladovy pudink, ze suchého
produktu, pfipraveny ke spotfebé
s mlékem

781 | Togena zmrzlina
782 | Spekulatius
783 | Tiramisu

784 | Vanilkovy, smetanovy pudink, ze
suchého produktu, pfipraveny ke
spotfebé s mlékem

Vanilkovy krém, ze suchého pro-
duktu, pfipraveny ke spotiebé

Vanilkova omacka, ze suchého
produktu, pfipravena ke spo-
trebé s mlékem

MIécna Cokolada

MIécna Cokolada s ofisky
789 | Sladkosti ze Zelatiny prdm.
790 | Skoficova hvézda

791 | Citronovy kola¢

792 | Cukr (cukrova titina, sachardza)
Omacky a dresinky

793 | Barbecue omacka

794 | BeSamelova omacka

795 | Omacka k peceni

796 = Omacka k peceni, svétla

763
764

765
766
767
768
769

770

777
778

779
780

785

786

787
788
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797
798
799
800
801
802
803
804
805
806
807
808
809
810
811
812
813
814

815

816

817
818
819

820
821

822
823
824
825

Curry oméacka

Francouzsky dresink
Instantni bujon v kostce
Svétla omacka, zahusténa
Italsky dresink

Lovecka oméacka

Kedup

Méslova omacka s bylinkami
Koreni Maggi

Catny

Majonézovy dresink

Kren (stvol)

Smetanova omacka s pepfem
Smetanova omacka
Salatova majonéza

Omécka Hollandaise
Sladko-kysela oméacka

Omacka na gyros, suchy pro-
dukt/ve formé prasku

Omécka na paprikovy gulas,
suchy produkt/ve formé prasku

Omacka na svickovou, suchy
produkt/ve formé prasku

Horcice

Sojova omacka

Americky dresink ,Thousand
Island*

Rajc¢atovy protlak

Rajska omacka, klasicka
zakladni oméacka

Rajcatova omacka, italska
Francouzsky dresink Vinaigrette
Cikanska omacka

Cibulova oméacka

Marmelady

826
827
828
829
830

831

832
833
834
835
836
837
838
839

Jableéné zelé
PomeranCova marmelada
Merurikova marmelada
Ostruzinova marmelada

Marmelada pro diabetiky,
s ovochym cukrem

Marmelada pro diabetiky,
se sladidlem/ovocnym cukrem

Jahodova marmelada
Malinova marmelada
Rybizové Zelé, Cervené
TreShova marmelada
Svestkova marmelada
Svestkova péna
Kdoulové Zelé
Kdoulova marmelada



Polévky a ajntopfy

840

841
842
843
844
845
846
847
848
849
850
851
852
853

854
855
856

857
858
859
860

861

862
863
864
865
866

867

Kvétakova a brokolicova
polévka, nizkotu€na, suchy pro-
dukt/ve formé prasku

Fazolova husta polévka, bila
Zampionové krémova polévka
Chili con carmne

Cinska nudlova polévka
Hrachova polévka s uzeninou
Polévka s celestynskymi nudlemi
Fran. $paldova krémova polévka
Zeleninovy vyvar

Zeleninova polévka, italska
Polévka s krupicovymi knedliky
Gulasova polévka

Slepi¢i vyvar, Cisty

Slepi¢i vyvar s nudlemi, suchy
produkt/ve formé prasku
Bramborova polévka s uzeninou
Pérkova krémova polévka
Codkova husta polévka se sla-
ninou, suchy produkt/ve formé
prasku

Cogkova polévka

Nudlova polévka

Polévka z volské ohariky

Ajntopf z riiznych druh masa a
zeleniny

Ryzova polévka s masovymi
knedlicky

Hovézi polévka

Chrestova krémova polévka
Houbova smetanova polévka
Raj¢atova smetanova polévka

Raj¢atova polévka s ryzi, suchy
produkt/ve formé prasku

Cibulova polévka

Hotové vyrobky

868
869
870

871
872
873
874

875
876
877
878

Bagety, salam, hluboce zmrazené
Bavorské zeli, hluboce zmrazené

Bruschetta, rajce, bazalka,
hluboce zmrazena

Canneloni
Cevabgiéi
Cheeseburger

Cinska panev, suchy produkt/
ve formé prasku

Cordon bleu

Doner Kebap

Vajecny salat

I:Irégh a karotka, hluboce zmra-
zené

879

880

881
882
883
884
885
886

887

888

889

890
891

892
893

894
895

896

897
898
899
900
901

902

903
904

905
906

907
908

909
910
91

912
913

Rybi filé v bylinkové oméacce,
hluboce zmrazené

Rybi filé, omacka bordelaise,
hluboce zmrazené

Rybi prsty

Tarte flambée, hluboce zmrazené
Masovy salat, hotovy vyrobek
Jarni rolka, hluboce zmrazena
Drlibezi salat, se smetanou

Zeleninové lasagne, suchy pro-
dukt/ve formé prasku

Smés zeleniny, hluboce zmra-
Zena

Kynuty knedlik, hluboce zmra-
Zeny

Teleci ragui po cury$sku, suchy
produkt/ve formé prasku
Gula$, madarsky

Sladkokyselé kufe, hluboce
zmrazené

Hamburger

Jeleni pe¢ené ve smetanové
omacce, hluboce zmrazena

Kureci frikasé

Kufeci nudlovy pokrm, suchy
produkt/ve formé prasku

Bramborova kase ,,po rynsku®,
suchy produkt/ve formé prasku

Zapecené brambory
Bramborovy knedlik (pdl na pul)
Bramborovy salat s majonézou
Syrové Specle (Kasespétzle)

Zelna rolada plnéna mletym
masem

Zelné rolady, pfipravené k
peceni, hluboce zmrazené

Konigsbergské karbanatky

Filé z lososa v listovém téstu,
hluboce zmrazené

Lasagne

Zeleninovy pokrm Leipziger
Allerlei, hluboce zmrazeny

Cockovy ajntopf s uzeninou

Svabska pInéna tasticka ,Maul-
tasche®, varena

Nasi Goreng (smazena ryze),
hluboce zmrazena

Téstovinovy salat s majonézou

Nudlovy pokrm s hovézimi
knedlicky, suchy produkt/
ve formé prasku

Paprikovy lusk, pinény

Zelenina na panvi, francouzska,
hluboce zmrazena
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914

915

916
917
918

919

920

921

922
923
924
925

926

927

928
929

930
931

932
933
934
935
936
937

938

Zelenina na panvi, italska,
hluboce zmrazena

Zelenina na panvi, mexicka,
hluboce zmrazena

Palacinka

Pizza Havaj, hluboce zmrazena
Pizza Margarita, hluboce zmra-
zena

Pizza salamova, hluboce zmra-
Zena

Pizza Sunkova, hluboce zmra-
zend

Lotrinsky slaninovy kola¢ - Qui-
che Lorraine, hluboce zmrazeny
Ravioli s rajéatovou omackou
Hovézi rolada

Rizoto

Filé z platyze, v trojobalu,
hluboce zmrazené

Houskovy knedlik, hotovy vyro-
bek

Spagety alla carbonara, suchy
produkt/ve formé prasku

Boloriské $pagety

Spaghetti Funghi, suchy pro-
dukt/ve formé prasku

Spagety s rajéatovou oméackou

Spareribs, pecené, hluboce
zmrazené

Spenat, hiuboce zmrazeny
Varené hovézi maso
Waldorfsky salat s majonézou
Salat z bilého zeli s olejem
Salat s uzeninou a syrem

Svestkové knedliky, hluboce
zmrazené

Cibulové krouzky, fritované

Ostatni

939
940
941
942
943

944

945
946

947
948
949

Pekarské drozdi, lisované
Pivni drozdi, susené
Arasidovi ,Cervy”
Zelatina (jedla Zelatina)

BrambUrky, slazené, smazené
na oleji

Bramborové ty¢inky, slazené,
smazené na oleji

Krekry

Pudinkovy prasek, suchy pro-
dukt/ve formé prasku

Slané ty¢inky
Tofu
Tortilla Chips



Pro vlastni zaznamy 959 968
950

960 969
951

961 970
952

962 97
953

963 972
954
955 964 973
956 965 974
957 966 975
958 967 976
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977 986 995
978 987 996
979 988 997
980 989 998
981 990 999
982 991
983 992
984 993
985 994
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